KREMLEME
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 Bilginizi Kontrol Ediniz
Kremlerin nasıl işlev gördüklerini anlayabilmek için saç ve saçlı deriye ilişkin bazı bilgileri hatırlamanız gereke​cektir.
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l.Saçh deri yapısı. Aşağıdakilerin herbirini yandaki Şekil A üzerinde işaretleyiniz:
• ter bezi
• yağ bezi
• alt deri
• üst deri
• saç folikülü
• kan damarları
• saç teli
2. Saç teli yapısı. Saç telinin üç ana bölümünü yandaki Şekil B üzerinden işaretleyiniz.
3. Saçın dış tabakasını rengi dahil olmak üzere kısaca anlatınız.
4. Korteksi saçın durumuyla ilgisi bağlamında kısaca an​latınız.
Saçın kremlenmesinin nedenleri
Pek çok müşteri "şu an saçıma hiç bJr şey yapamıyorum" şeklinde şikayet ederler. Buna neden olabilecek birkaç şey vardır :
• Fiziksel ve işlem hasarları; örneğin, kötü fırçalama ve tarama, saçın aşın kurutul​ması, elektrikli uygulamaların aşırı kullanımı, aşın germe (esnek bantlar, sıkı atkuy-ruklan), dış ortam koşullarına maruz kalma (güneş ışığı, deniz ve rüzgar).
• Kimyasal hasar; örneğin perma (aşın işlemlenmiş   permalar), rahatlatma (aşı iş-
lemlenmiş saç düzleştiriciler), renk açma ve röfle (renk açıcılar çok uzun süre saç üzerinde bırakılmış); hafif renk açma (renk açıcı üzerine renk açma uygulamaları), uyuşmazlık gösteren kimyasal maddelerin kullanımı (saçı doğal rengine dönüştürü​cüler ve hidrojen peroksit) (Daha fazla ayrıntı için bakınız Bölüm 2).
• Tıbbi geçmiş (içsel faktörler); örneğin kötü bir sağlık, kötü beslenme (iştahsızlık sıklıkla saç yitimine ve pepmanın başarısız olmasına yolaçabilir), tedaviler ve ilaç kul​lanımları (kanserli kişiler, tedavi sırasında saçlarını yitirebilirler), stres, (incelikli soru sorulması hususunda bakınız sayfa 39).
Müşteriye bir krem uygulamaları dizisi önererek saç ve saçlı derinin daha sağlıklı bir duruma gelmelerine yardımcı olabileceğiniz gibi, bunlara özel saçlı deri masajlarının da eklenmesi, müşterinin gevşemesine yardım edecektir.
PH ölçeği (asillik ve alkalilik)
Saç bakım ürünleri, özellikle de perma losyonları, rahatlatıcılar, şampuanlar ve krem​ler etiketlerinde PH ile ilgili ibareler içerirler. Müşteriler "bir asit perma, bir alkali permadan niçin daha iyidir?" ya da "niçin bazı şampuanlar saçımın bu denli kuru olmasına neden olu​yor?" gibi sorulan sıklıkla sorarlar. Bu soruların cevaplan çok teknik görünseler de, aslında çok basittir.
,JlJ3ir saç bakım ürününün asitlik ya da alkalilik derecesi PH ölçeği üzerinde ölçülebilmekte olup. hu ölçek PH l ila PH 14 arasında değişkenlik göstermektedir ve PH 7 nötr nok​tadır (ne asit, ne alkali). 7'den büyük PH değerleri alkali maddeleri göstermektedir: PH ne kadar yüksek olursa, o madde o kadar daha fazla alkalidir (ve zararlıdır). 7'den küçük PH değerleri asit maddeleri göstermektedir: numara küçüldükçe asitlik artmaktadır.
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Yukarıdaki çizimde saç ve saçlı derinin PH'inin 4.5 ila 5.5 arasında bulunduklarına, ya​ni bunların doğal olarak asit olduklarına dikkat ediniz. Bu da, asit-dengeli ürünlerin saç ve saçlı deri için neden daha iyi olduklarını açıklamaktadır.
Bunları Yapınız
• Hem kendi kuaför salonunuzda, hem de yerel saç bakım ürünü satıcılarında bulabildiğiniz kadar çok ürünü inceleyerek, hangilerinin PH'i belirtmiş oldukları​nı ve PH değerlerinin ne kadar olduklarını bulunuz.
PH'in saç kütikülü üzerindeki etkileri, asitlerin kütikül pulcuklarının kapalı kalmalarını , sağladığını, böylelikle saçın düzgün ve parlak göründüğünü ortaya koymaktadır. Buna kar​şın, alkaliler kütikül pulcuklarının açılmasına neden olarak, saçı kaba ve mat gösterirler. Perma, renk açma, hafif renk açma ve rahatlatma gibi kuaförlük uygulamaları hep alkali iş​lemleridir, zira kortekse nüfuz ederek kimyasal işlevlerini yerine getirebilmeleri için kütiküla pulcuklarının açık olmaları gerekmektedir.
Dolayısıyla, asit bir PH'a sahip (4-6) her türlü krem ürünü saçı parlak ve düzgün bir durumda bırakacaktır.
Saç ve saçlı deri durumlarına uygulanacak işlemler
Bunları Yapınız
Bölüm 2'ye geri dönerek, şu hususların açıklandığı bölümleri yeniden okuyunuz.
• saç yapısı
• saçlı deri yapısı
• bulaşıcı olmayan saç ve saçlı deri durumları
Saç durumlan
Fragilitas Crinium (kırık saç uçlan)
Bu duruma sert fiziksel ya da kimyasal hasar neden olmaktadır. En iyi muamele, kırık uçlarının kesilmesidir.
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Kuru saç üzerinde, hasar görmüş saçın küçük ve kare bir kesitini alınız ve bükünüz.
 Bunun ardından bükülmüş saç tutamını baş
  ve işaret parmaklarınız arasında sürterek, kısa ve ayrık uçların dışa çıkmalarını sağlayınız. Bu uçların renklerinin genellikle beyaz olması nedeniyle onları görmek kolaydır. Bü​külmüş saçı sıkıca tutarak kırık uçlan kesi​niz.
Krem uygulamaları da kırık ve hasar görmüş saç uçlarına yardımcı olacaktır.
j
Hasar görmüş kütiküla

Bu duruma sert fiziksel ya da kimyasal hasar (PH ölçeğini hatırlayınız) neden olmakta1 dır. Kütiküla pulcukları açılıp kalkınca ve saç kaba bir duruma gelince saç telleri kolaylıklı bükülüp birbirlerine dolaşacaktır.
Bundan dolayı, krem uygulamaları; kütiküla pulcuklarını düzeltmek ve aralanndate boşlukları doldurmaya yardımcı olacak ve saç yüzeyinin yeniden parlak görünmesini sağlayacaktır. Yeniden yapılandırma ürünleri de, açık pulcukların arasından kolaylıkla emilebilmeleri nedeniyle hasar görmüş kütikül pulcuklanna sahip olan saçların güçlen​dirilmesine yardımcı olmaktadırlar.
Trikoreksiz nodosa
Bu duruma sert fiziksel hasar (lastik bantlar) ya da kimyasal hasar (perma uygulaması sırasında perma şeritlerinin çok sıkı olarak tutturulması) neden olmaktadır.
Eğer saç kesilebiliyorsa, kesiniz. Eğer saçın kesilmesi mümkün değilse (örneğin, kırıl​
malar köklerin yakınındaysa), kremleme ya da yeniden yapılandırma ürünlerinin yardımına
başvurulacaktır.

Saçlı derinin durumu

Pitriyazis kapitis (kepek)

Kepek, deri hücrelerinin aşırı etkinlikte üretilmesinden kaynaklanmaktadır. Kepek, be​yaz ya da gri renkli, küçük, kaşındıncı, kuru pulcuklar olarak görünür. Selenyum sülfür {örneğin, se'lsun) ve çinko prition (örneğin, Head and Shoulders) gibi kepek şampuanları deri plaklarını saçlı deriden kaldıracaktır, ancak bunlar uzun süre kullanılmamalıdır. Bu tip şampuanların birkaç hafta boyunca kullanılması yeterli olmalı ve bunun ardından yu​muşak şampuanlara geri dönülmeli, kepek şampuanları ancak durum tekrarlandığında kullanılmalıdır.
Kuru kepek, yağ kremleri ya da özel kremler ile de düzeltilebilmektedir,
Seborre (Saç ve saçlı derinin aşırı yağlanması)
Bu duruma aşın etkin yağ bezleri neden olmaktadır. Yağlanma sıklıkla hormonal deği​şiklikten kaynaklanmakta olup, özellikle ergenlik çağındaki gençler bu durumla karşı kar​şıya kalabilmektedirler. Yağlı saç şampuanları ya da özel ispirtolu losyonlar ile durum kont​rol altına alınabilmektedir.
Genel olarak bu durumdaki bir müşteriye yağ bezlerini uyarmaktan kaçınmalarım (ya​ni saclarını çok fazla fırçalamamalarını, şampuanlama sırasında saçlı deriyi çok fazla ovuş​turmamalarını ve şampuanlama sırasında çok sıcak su kullanmamalarını) öğütleyiniz.

Bunları Yapınız

Aşağıdaki durumların düzeltilmesi için salonunuzdaki hazırlıkları sıralayınız :
• saç kırıkları
• hasar görmüş kütiküla
• Trikoreksiz
• pitriyazis kapitis
 
• seborre
Krem Tipleri
Hatırlatma 
Bu yağların saçtan çıkarılması zor olabilir. Saç üzerindeki yağa şampuan uygulamalı, bir emülsiyon oluşturacak şekilde saça masaj yaptıktan sonra ılık su ile durulamayısınız.
Yağlı saç kremleri 
Zeytinyağı, bademyağı ve hindistan cevizi yağı kuru saça uygulanabilen saf bitkisel yağlar olup. saç daha sonra ısı ile işlem görmektedir. Bu yağlar, saça yumuşak, esnek ve parlak bir görünüm kazandıracaktır.
Asit durulayıcılar

Limon suyu ve sirke gibi (I çorba kaşığını yarım litre kadar ılık suya karıştırınız) zayıf asitler, şampuanlamadan sonra saça dökülebilir ve bırakılabilir, Kütiküla pulcuklarını ka​patarak saçı parlak göstereceklerdir (pH 4-5).
Perma losyonu, nötralizörler, renk açıcılar ve kalıcı hafif renk açıcılar gibi kimyasal maddeler alkalidir (kütiküla pulcuklaını açarlar) ve saça oksijen ekleyerek çalışırlar. Bun​dan dolayı, saçı doğal (asit) durumuna geri döndürmek için bir antioksidan olan (yani, ok​sijeni çıkaran) askorbik asit kullanmamız gerekmektedir. Askorbik asit, kütiküla pulcukla-rının kapanmasını sağlayacaktır.
Askorbik asit; pek çok kreme (asit-dengeli kremle) kütiküla pulcuklarının kapanmasını sağladığı gibi, ayrıca bir antioksidan olarak da işlev gördüğü için katılmaktadır.
Saç  kremleri
Normal saç kremleri (yüzey kremleri), saçın doğal yağına (sebum) benzer bir biçimde işlev gören emülsiyonlardır. Saçı ince bir tabaka halinde kaplarlar, kırık kütikül pulcuklarındaki boşlukların bazılarını doldurarak saçın daha parlak ve taranabilir hale gelmesini sağlarlar. Şampuanlamadan sonra uygulanır ve saçtan durulanırlar. Daha İyi kremler, asit dengeli olanlardır.

Derin etkili saç kremleri

Bu kremler, saç çok kötü durumdayken saçın parlak ve taranabilir hale getirilebilmesi için, 4-6 hafta devam eden haftalık uygulamaların bir parçası olarak bazen kullanılmakta​dırlar.
Bu kremler genellikle normal saç kremlerinden daha yoğundurlar ve saça durulamadan
sonra da yapışık olarak kalırlar (saçta sabitlenirler). Bunun nedeni, bu kremlerin katyonik,
yani artı elektrikle yüklenmiş olmaları ve böylelikle saça yapışarak yerlerinde kalabilmeleri​
dir.
 
 Yeniden yapılandırma ürünleri

Çok zayıflamış ve aşın işlemlenmiş (aşırı permalanmış ya da aşırı renk açılmış) bir du​rumdaki saç (trikoreksiz nodosa gibi), bir yeniden yapılandırma ürünü uygulamasından fayda görecektir. Bu ürünler, şampuanlanmış ve havluyla kurulanmış saça uygulanmalı ve saç üzerinde bırakılmalıdır (yani, durulamayınız).
Yeniden yapılandırma ürünleri yaygın olarak protein hidrolisat'ları içermektedir ve ba​zılarına proteinli saç kremleri (ya da saça nüfuz eden kremler) olarak bilinmektedirler. Saçı güçlendirmeye yardımcı olurlar ve uzun kremleme uygulamaları dizilerinde kullanılabildik​leri gibi, kimyasal işlemlerden önce de bazen kullanılabilmektedirler.
Kremleri kimyasal işlemlerde ne zaman kullanmalı Kimyasal işlemlerden önce
Kötü durumdaki saçların ya özel tip bir yeniden yapılandırıcıya ya da perma yapılması durumunda, bir perma öncesi kremine gereksinimi olabilecektir.
Hasar görmüş saç daha gözenekli olup, perma losyonunu çok hızlı olarak emecektir. Bazı saçlar, bölgesel olarak dengesiz gözeneklidir (örneğin uçlarda) ve gözenekliliğin den​gelenmesi için özellikle belirli bölgelerine bir perma öncesi losyonu uygulanması gerekil olabilir.
Kimyasal işlemlerden sonra

Asit dengeli kremler perma, renk açma ve hafif renk açmadan sonra özellikle iyidir​ler, zira kütikül pulcuklannın kapanmalarını sağlarlar ve anti-oksidan olarak işlev gö​rürler.
Kremlerin uygulanması
 
•     Saç mı, yoksa saçlı deriye müdahele ettiğinize karar veriniz. Eğer saç ise, kremi saça uygulayınız. Yok,  eğer saçlı deriye işlem yapıyorsanız, kremi saçlı deriye uygulayınız.
•     Ürünün kuru mu. yoksa ıslak saça mı uygulanması gerektiği hususunu kontrol ediniz. Yağlar (örneğin.zeytinyağı) kuru saça uygulanırlar.
Eğer ürün şampuanlama sonrasında ıslak saça uygulanacaksa, daima önce saçı havluy​la kurulayınız  aksi takdirde ürün sulanmış ve yoğunluğunu yitirmiş olacaktır.
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•   Her zaman Önce saçı açınız ve kremi üreticinin talimatlarına göre uygulayınız. Saçı bölümlere ayırınız ve kremi hafif renk açıcıda olduğu gibi, bir fırçayla uygulayınız.
•   Ürünü saç boyunca taramak ve tüm saç uzunluğu boyunca dengeli olarak dağıtabilmek için bir ayırma tarağı (geniş diş açıklıktı ve kalın dişli bir tarak türü; bakınız sayfa 96) kullanınız. NOT: Saçlı deri muameleleri için kullanılan ürünlerin (örneğin, kepek, seborre) saç boyunca taranması gerekli değildir.
• Üreticinin işlem sürelerini kontrol ediniz, iş​lem tamamlandığında, ürünü saçtan durulaya-rak çıkarınız. Yağlı kremlerin şampuanlanması  gerektiğini unutmayınız.
Bunları Yapınız
•  Salonunuzda bulunan   tüm kremleme ürünlerini kontrol ediniz, saça nasıl uy​gulanmalarının ve ne kadarlık bir süre boyunca saç    üzerinde bırakılmalarının   gerekli olduğunu görmek için talimatları okuyunuz.
 Saçlı deri masajı  
Saçlı deri masajı, krem uygulandıktan sonra yapılır. Çok rahatlatıcı bir uygulama olup, sakin bir ortamda yapılmalıdır.
Masaj sırasında saçlı deri yüzeyindeki kan dolaşımının artması nedeniyle kızarır (buna hiperemi adı verilir). Bu durum meydana geldiğinde, saç folikülünün tabanına daha fazla kan gelir ki, bu da saç uzamasını teşvik eder. Yazın hava sıcak olduğunda, ya da egzersiz yaparken derinizin nasıl kızardığını hiç farkettiniz mi? Bu durum meydana geldiğinde, kan deri yüzeyine sizi serinletmek için gelmektedir, ancak aynı zamanda saç folikülünü de bes​lemektedir. Saçınızın (ve tırnaklarınızın) yaz aylarında daha hızlı uzamasının, ve masajınız​la müşterinin saçının uzamasının teşvik edilmesinin nedeni budur.
Uyanlar
Saçlı deriye şu gibi durumlarda asla masaj yapmayınız:
•  Herhangi bir enfeksiyon (mantar gibi)   ya da salgın (saç biti gibi) bulunması duru​munda,
•  Saçlı deri üzerinde herhangi bir kesik ya da tahriş bulunması durumunda,
•  Saçlı deri kızarmışsa ya da tahriş olmuşsa,

•   Müşterinin herhangi bir tıbbi sorunu varsa, soğukalgınlığı ya da grip gibi bir yüksek ateş durumunda dahi.
Masaj Hareketleri
Efloraj
Bu, masaj prosedürünü başlatan ve sona erdiren bir basınç hareketidir.
Parmaklarınız hafifçe ayrık olarak ve ön saç çizgisin​den başlayarak parmaklarınızı saç içerisinden enseye doğru sürekli bir hareket ile yavaşça kaydırırken dengeli bir basınç uygulayınız. Saçlı derinin büyük bir bölümü​nü parmaklarınızla kavramalısınız ki, hareketi bir kaç [image: image8.png]


 kez tekrarlayınca müşteri rahatlamaya başlayabilsin.
Petrisaj
Bu. parmak uçları kullanılarak yapılan, daha derin​lemesine bir yoğurma hareketidir. Parmak uçlarını dai​resel bir doğrultuda, saçlı deriyi tutup yoğurarak hareket ettiriniz.
Çok miktarda ve kalın saça sahip bulunan müşteri​ler, yoğurması çok kolay olan "mobil" bir saçlı deriye sa​hip olabilirler, ancak ince saçlı diğer bazı müşterilerin [image: image9.png]\w \



 saçlı derileri çok sıkı ve yoğurması zor olabilir.
Dalma müşteriye masajınızın rahatlık verici olup olmadığını sorunuz. Eğer uygulamanız gereken basınç konusunda kararsız iseniz, ilk olarak masajı kendi kafanızda uygulayarak hissediniz.
Petıisaj (yoğurma) sırasında, Ön saç çizgisinden başlayarak, kafanın tepesi çevresinde yoğurmalarda bulunduktan sonra, yavaş yavaş ense bölgesine doğru ininiz. Bu masaj 5 ila 10 dakika sürebilir.
Friksiyon
Bu, parmak uçları kullanılarak yapılan hafif bir sürtme hareketidir. Bu masaj rahatla​tıcı olmaktan ziyade uyarıcıdır ve uzun süreli uygulanmaz. Sadece birkaç dakika yapabilir (yine önden geriye doğru).

Kremlerin nüfuzuna yardımcı olmak üzere ısı kullanılması          
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Buhar üfleyiciler (A.B) ve hızlandırıcılar (C,D)
Yağlar, kremler ve derinlemesine etkili kremlerin tümü ısı ile uygulanması halinde daha yararlı olurlar çünkü bu sayede saçın içerisine daha çok nüfuz edebilirler.
Buhar üfleyiciler
Bu cihazlar, el saç kurutma makinalarma benzerler, ancak önceden ısıtılmaları gerekli​ dir.
 Damıtılmış suyun buharlaştınlması aracılığıyla nemli hava üretirler, (musluk suyu,
çaydanlıklarda olduğu gibi, bunların da kireçlenmelerine neden olacaktır) Buhar, saçın şiş​ mesine ve kütiküla pulcuklarının kalkmalarına neden olur, böylelikle ürün daha yoğun ola​rak nüfuz edebilir.

Hızlandırıcılar
Bu cihazlar, bir kızılötesi ışık kaynağından kuru ısı üretirler ve bu da ürünün saça nü-tuzuna yardımcı olur. Ancak, ürünün kurumasının önlenmesi için bir plastik baş muhafa​zası kullanılmalıdır.
Başlıklı kurutucular
Bu cihazlar da kuru ısı üretmektedirler. Sıcak, kuru hava dolaşım yaparak saçın kuru​masını sağlar (bakınız, sayfa 111). Kullanım öncesinde saç ve ürün üzerine bir plastik baş muhafazası yerleştirilir. Müşteri kullanmadan önce cihazı birkaç dakika çalıştırmak sure​tiyle ısınmasını sağlanmalıdır.
Kayıt kartları
Müşterilere yapılan uygulamaları içeren kayıt kartlarını dalma kullanınız. Burada bir örnek verilmektedir:

	UYGULAMA KAYIT KARTI


	isim :


	Adres :


	...            ..                                         Telefon No ;


	Tarih

	Saç

	Saçlı Deri

	Kullanılan
Ürün

	Kullanılan Ekipman

	Zaman

	Diğer
Detayla

	Kuaför


	
	
	
	
	
	
	
	


Müşterinin aynı zamanda hem saç (Örneğin, aşın işlem görmüş, kuru saç uçları), hem de saçlı deri (örneğin, doğal olarak yağlı bir saçh deri) sorunu mevcut olabilir. Eğer öyleyse, öncelikle en önemli olan, daha sonra ise ikinci olanla ilgilenilmelidir.
Bilginizi Kontrol Ediniz
1. Saç yapısıyla kremleme uygulamalan arasındaki ilişkiyi kısaca açıklayınız.
2. Seborrhe'ye neden olan bezin adı nedir?
3. Saçlı derinin hangi bölümü pityrlasis kapitis'e neden olmaktadır?
4. Niçin kremlerin bazen kimyasal işlemlemeden Önce, bazen de sonra   uygulan​ması daha faydah olmaktadır?
5. Saçı doğal olarak kremleyen maddenin adı nedir?

Kremleme için danışmanlık kontrol listeleri

Kremleme için danışmanlık kontrol listesi: l
,
Müşterinin Adı: BN. A. UÇAR
Kuaför: MURAT
Adresi: 6. Sokak 2.cadde                                               Tarih: 6.2.91
Tel.no.: 3942733
Saç ve saçlı deri analizi
I.Saç tipi: KALINTELLt Gözenek tipi: KURUKUTlKULA Gerilme kuvveti: İYi
ESNEKLiK
2.Geçmişteki kimyasal bakım: RÖFLELER
''      

3.Şampuanlama sıklığı: HER 2 GÜNDE BiR
4.Saçh deri bozuklukları: YOK       Saçlı derinin durumu: NORMAL S.Genel sağlık ve perhiz/ilaç kullanma durumu: SAĞUK DURUMUÎYÎ e.Atmosferik etkiler: YAKIN GEÇMİŞTEKİ TATlLt SIRASINDA
GÜNEŞTEN DOLAYI SAÇ UÇLARININ RENGİ AÇILMIŞ
7.Mekanik hasar: ARASIRA SAÇ MAŞALARI KULLANILMIŞ

8.Bakım amacı: YENiDEN PARLAKLIK KAZANDIRMAK
9.Kullamlan ürünler: DERİNLEMESİNE BAKIM KREM/
10.Yöntem (örn.; masaj gibi): ELLE MASAJ- 15 dakika
11.işlem donanımı: BUHAR KUTUSU
12.Gelişme süresi: 15 dakika
M^\n«
13.Sonuç: İYi. ANCAK BiRKAÇ BAKIM SEANSI GEREKiYOR
14.Evde bakım önerileri: SÖZKONUSU ORUN EVDE KULLANILMAK ÜZERE SATILMAKTADIR.
15.Özel notlar: SAÇ MAŞALARI KULLANILMAYACAK,


ALTI BAKIM SEANSI GEREKMEKTEDiR.

Kremleme için danışmanlık kontrol listesi: 2
Müşterinin Adı: BN. ASLI  
                                     Kuaför: FiLiZ
Adresi: 92 sokak 25/5 Kızılay Tarih: 4.4.91
Tel.no.: 394 2733
Saç ve saçlı deri analizi
 
l .Saç tipi: tNCE TELLt Gözenek tipi: KURU KUTİKULA Gerilme kuvveti: ZAYIF ESNEKLiK

 2.Geçmişteki kimyasal bakım: PERMA S.Şampuanlama sıklığı: HER 

3 GÜNDE BiR •    

4.Saçll deri bozuklukları: YOK       Saçlı derinin durumu: KURU
5.Genel sağlık ve perhiz/ilaç kullanma durumu: YAKIN GEÇMiŞTE GRlP GEÇİRMİŞ
6.Atmosferik etkiler: YAKIN GEÇMiŞTE GÜNEŞTEN DOLAYI HASAR YOK
7.Mekanik hasar: SAC MEKANiK KURUTMADAN DOLAM HASAR GÖRMÜŞ 8.Bakım amacı: KURU SAÇLI DERİYİ İYİLEŞTİRMEK. SAÇA YENiDEN BİRAZ ESNEKLiK KAZANDIRMAK
9.KuUanılan ürünler: SAÇLI DERİ iÇiN BAKIM KREMİ. SAÇ İÇİN YENİDEN YAPILANDIRIÇI
10.Yöntem (örn.; masaj gibi): ELLE MASAJ- 10 dakika 

11.işlem donanımı: HIZLANDIRICI - 5 dakika 

12.Gelişme sûresi: SAÇLIDERİ İÇİNKREM- 5 dakika.
YENİDEN YAPILANDIRIÇI SAÇTA BIRAKILACAK

13.Sonuç: İYİ BİR GELiŞME
14.Evde bakım önerileri: ÖZEL ŞAMPUAN/SAÇ KREM/KULLANILACAK
15.Özel notlar: SAÇ MEKANiK OLARAK DEĞiL. DOĞAL OLARAK
KURUTULACAK. 8 BAKIM SEANSI GEREKMEKTEDiR.
